Bil RM Dalens Forvaring

cOTEBORGS Funktionars PM 2024 for 16rdag 18/5
VARVET

LERUM:
FRIIDROIT))

Av Lars Stalheim, skrivet 2024-05-04 ﬁ =>
nedm
Vi ér cirka 110 fran SAIK OL och Lerum Frii pé 16rdag som tillsammans
skoter om effektforvaring och vérde-forvaring for bide damer och herrar i
arets Goteborgsvarv. Vi dr pa Dalens grusplan, norr om starten (samma plats
som tidigare ar). Varvets Funktionédrsguide finns pa nétet, 16senord 2100.

Nummerlappar far himta till 16.00 pa 16rdag i Friidrottens hus, EXPO.
Duscha hos Friskis & Svettis i Aby, for damer i Frolundaborg och for herrar
i Slottskogens ishall.

Pé lordag 8.45 borjar vi bygga forvaringen; linjera och inhdgna vésk-
omradet samt ordna virdeomradet. 10.00 6ppnar vi och frdn 11.00 borjar det
hénda lite. Mellan 12 och 16.30 &r det full fart i bade vdsk- och
vardeforvaring. Tavlingsstart mellan 13.00-16.00, malet stdngs 19.00. Vi
stanger forvaringen 19.30.

I &r ar 50.000 16pare anmélda, hogre tryck én de senaste aren raknar vi med.
Hogarna tunnas ut efter 17, dé kan vi komprimera raderna och smaningom
dven borja riva staket successivt. Allt blir packat och undanstillt till 20.00.

e Tamed kldder for alla vader. Girna klubblogga pa. Vi jobbar
utomhus pa en grusplan! Ofta vindstilla i denna gryta.

e Infor 16rdag far alla en jacka mérkt GoteborgsVarvet som vi skall
arbeta i (blir det kallt/varmt far du komplettera med egna, girna
klubbkldder. Keps kan oxé vara bra). Skyddshandskar finns.

e Vi har eget vindskydd for ombyte och fika.

e En baguette, vatten, saft, frukt och godis finns for att fylla pa blod-
sockret. Komplettera géirna med egen varm dryck och extra mat.

e Jackor och detta PM delas ut 1 forvig inom resp klubb, dessutom pa
l16rdag 13 maj pd grusplanen.

e Arbetspassen dr 8.30-16.00, 12.30-20.00 (andra tider enl. 6k.). Vi
ska vara ca 55 personer under varje pass.

e Prylar ¢j himtade 19.30 ldmnas till Infocenter 1 Slottskogsvallens
entrépark.

Kollektivresa eller cykel
rekommenderas. Gator
kring Slottsskogsvallen
spérras av vid 7-tiden.

Bilédgare kan hittas via SMS skicka
bil-nr (t.ex ABC123) till 71640 (0 kr).

Lilla, /L7

Vi som héller ihop Férvaringen pa ~ Angadrden
Dalen i ar ar: - & :
- Lars Stalheim, Odd Wallum (SAIK) = )
- Neda Hassani, Merit Hallnor (Lerum) ﬁ: Marklandsgatan
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Foto vid 15.00, inldmning pa kanterna och klara 16pare 1 mitten pa vag ut.
Var rastplats ér 1 bakgrunden, bakom de svarta containrarna.

Viskor fran Cityvarvet ldmnas pd Gotaplatsen, 6ppet 11.00 — 12.30. Hér
finns 2 personer med korkort. Delas sedan ut vid Preem 13.30 — 15.00. E;j
hiamtat kommer till oss, placeras efter 50.000.

Vil moétt pa 1ordag!
Lars, 0709-874897, Odd 0706-505069,
Neda 0704-097887, Merit 0708-479517
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https://www.goteborgsvarvet.se/goteborgsvarvet-21-km/funktionarsguide

Sd hdr funkar viskinlimningen!

Loparna skall (hemma) mérka sin viska med nummertalong som finns
overst pa den stora nummerlappen. Vi har buntband och héftapparat till de
som glomt. For de som glomt lilla nummertalongen finns spritpennor och
papper hos virdeinldmningen. All mirkning gors utanfor inlamningen for
att minska tringseln. Notera Enbart 16pares vaskor tas emot!!

Loparna ska 1dmna viaskan vid rétt 1000-tal. Gruppskylt vid staketet guidar.
OBS! Var ritt si hirda pd detta, annars fér vi springa! Forste man tar emot
viskan och placerar sé ordnat som mgjligt framfor réatt 1000-tals rad. Néste
man plockar med sig flera vdskor och placerar ut i raden.

Varje 1000-tal, har en egen kritad rad som borjar 5 meter fran inldimningen.
Raderna borjar med A6-skylt pa hog pinne och har sedan en korsande
kritrand for var 100-tal och avslutas med en kon. Véskorna placeras 1
stigande ordning, eftersom raderna inte ska bli for langa far vi lagga
véskorna 1 zig-zag dock inte sa de gar ithop med grannraden.

. Slottsskogsgatan. Har star startgrupperna

Inlamning
3 58,0 m e >

T . varkou
o el . I

1 22-0 |

1 1

1 |

=l q

5! 31,0m g |

e s e e e

I ut “Z;Em**““‘“““““““_‘—‘
| l I§_ :

AR
/] |

'n”"j

6faII0rUL‘_F_5;01n_ 23 .50 I

A
f8& [ Toa [ Toa *
|20 |

Inlamning

Oversiktlig utformning. Laga nummer (1-22.999) limnar in frin vister,
uptill i1 bild Slottskogsgatan och hoga fran dster, gangvagen.

Viiskutlimning — egenhiimtning med overvakning

Funktiondrer (per grupp) sldapper in 16pare forbi staketet. OBS! Endast
person med nummerlapp ska sldppas in, inga kompisar far folja med! Inga
viaskor far béras in! Nista funktiondr anvisar 16pare till ritt rad. Ytterligare
funktionirer ute bland viskorna hjdlper till att hitta véskor och visa vig till
utgangen. Vid utgangen checkar funktiondrer nummerlapp mot vaskmaérk-
ning. En utgangsplats med 2—6 féllor. (Utgdngarna kan slas ihop/delas
beroende pé belastning).

Det flot véldigt bra forra aret, forhallningsregler som vi maste tillimpa:

e Inga kompisar far f6lja med in. Inga véskor heller enbart
vardeforradets pase.

o Inget grivande i viskan ute pa filtet. Ombyte forst efter att faltet ar
lamnat. Alla skall gé rétt vig — inte gena Over faltet. Slapp inte pa
detta!

o Peka med hela handen. Folk dr inte dumma men har lite svért att
fatta, eftersom all energi har gétt at till loppet. Mantra vid inging:

Tag viiska! Oppna efter utgang!

e Noggrann utcheckning mot nummerlapp. Kontrollen kan vara rétt
anstrangande, vi roterar mellan arbetsuppgifterna sa ingen blir trott.

e Saknade viiskor noteras pa anmilningsblankett som finns vid
utgidngen. Fraga 16paren om hen har lagt den 1 ett sponsortilt.

o Upphittat, etc ska placeras vid staketet intill utgdngen. Nér vi stdnger
lamnas allt kvarldmnat till Infocenter i Slottskogsvallens entrépark

e Hopknutna kollin, sammanhéngda viskor, etc, dr stoldrisker. Vi ska
inte slidppa in detta, svart att kontrollera vid utgangen. Hiander det
och du ar osdker be personen beskriva vad resp viska innehéller, du
packar upp. Vi kor en strikt linje for Idparnas egendomsskydd, be
om hjélp om du tvekar.

Funktionérsservice (Friidrottens hus)  0700-26 54 18

GotEvent (Frolundaborg, 9-20) 031-368 44 07
Informationstéltet (mellan start & mal) 0700-26 54 38

Sjukvard vid maltiltet 031-41 0629  Akutring 112
Sambandscentralen Goteborgsvarvet 031-3814705 SOS ALARM
Taxi: Géoteborg 031-650000  Kurir 031-272727
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